
エコ活動３Ｒとは？ 

⓵.リデュース(Reduce) 

 

例：持ち帰る、節約、空き瓶を花瓶に使用など 

⓶.リユース(Reuse) 

  

例：再利用、洗って再利用、リユースびん、古着など 

⓷.リサイクル(Recycle)  

 

例：一度壊し、再生成など 

一番、環境に優しいのはリデュース、次にリユース、そして最終手段に 

リサイクルです。最近では循環可能なものと言う意味で 2R とも言われ、 

当組合ではこのリユースに視点を持っています。 


